
アール鍼灸整骨院

妊娠からご出産まで～
不妊妊活治療



不妊症の原因は大きく分けて2種類

器質的変化によるもの

→病院で治療が必要

原因がよくわからないもの

→東洋医学の得意分野



赤ちゃんを授かるパターン







不妊ではなく未妊

未だに妊娠していないだけで病気ではない

身体のバランスを整えることで

妊娠しやすい状態に持っていく



鍼灸治療で出来ること

妊娠の確率を上げることができる

子宮内膜を厚くする

子宮内の血流量を増やす

冷え性の改善



血流の改善



鍼灸治療で出来ない事

卵管のつまりの改善



治療費

初診料 3,300円

二回目以降 1,500円

二回目以降でも特殊治療がある場合は加算があります

少しでも多くの方に懐妊していただきたいので

治療費の金額設定も低くしています。

通院頻度などについてはご相談させて頂きます。



鍼灸治療Q&A

Q.ハリって痛くないですか？

A.心地よい程度の痛みです。

Q.感染症が心配です。

A.使い捨てのハリなのでご安心ください。

Q.どれぐらいの頻度で通院すればいいの？

A.患者様のお体の状態を見て

アドバイスさせて頂きます。



栄養補助食品



栄養補助食品の効能（クスリではない）

１.アロエベラジュース（高級野菜ジュース）

２．ポーレン（パーフェクトフード）

３．プロポリス （天然の抗生物質）

４．プロテイン （体の構造体を造る）

ミツバチが食料として集めてくる花粉＝４６の必須栄養素が入っている

ダイエット中の免疫力の低下を防ぐ（カゼなどにかかりやすくなるのを防ぐ）
国立ガンセンターでも使っている

タンパク質＝筋肉・骨・皮膚・血液・酵素・ホルモン・抗体・爪・髪の毛
不足＝筋肉低下（基礎代謝低下）・シワ・やつれ・ホルモンのアンバランス

ビタミン・ミネラルが豊富に含まれている天然のジュースです

６．プロバイオテック（体の免疫力を高める）

腸管免疫の活性化・腸の消化吸収を改善・コレステロールの低減など

5．ARGI（体の代謝を高める）

成長ホルモンの分泌を促し代謝を高める働き。
血液の流れをスムーズにし、若々しい体を保つ。



お疲れ様でした。

当院では、鍼灸を中心に治療を行わせて頂きますが、
患者様がより早くご懐妊できるように
最新の電気治療器や整体療法など手段にこだわらずに
結果が出るようにお手伝いさせて頂きたいと考えて
おります。
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